MINISTERIO PUBLICO DO TRABALHO
Procuradoria Regional do Trabalho da 182 Regido - GOIANIA
Av. T-63, n® 1680, Qd. 572, Lotes 13-17, esquina com rua C-253, Setor Nova Suiga, Goiania/GO, CEP 74.280-230 - Fone (62) 3507-2700

RECOMENDAGAO N.2 22277.2020, de 25 de margo de 2020

PA-PROMO 000451.2020.18.000/3
TEMA(s): TEMAS: 10.01. - COVID-19 (Coronavirus)

O MINISTERIO PUBLICO DO TRABALHO, por meio da
Procuradora do Trabalho subscritora, no uso de suas atribuicbes legais e
institucionais, com fundamento na Constituicdo da Republica, artigos 7¢, XIll, XIV,
XXII'e XXXIII, 127, 196, 200 e 227; na Lei Complementar n® 75/93, artigos 59, llI,
alinea "e", 6%, XX, 83, V e 84; na Lei n® 8.080/90 (Lei Organica da Saude):

CONSIDERANDO que a Organizagdo Mundial da Saude declarou
que os casos de doencas (COVID-19) causadas pelo novo coronavirus notificados
em todos os continentes configuram uma pandemia, que inclusive ja& chegou no
Brasil com a notificagcdo de centenas de casos até a presente data;

CONSIDERANDO que o Ministério Publico é ‘"instituicdo
permanente, essencial a fungao jurisdicional do Estado, incumbindo-lhe a defesa da
ordem juridica, do regime democratico e dos interesses sociais e individuais
indisponiveis" (artigo 127 da Constituicao da Republica);

CONSIDERANDO o teor da NOTA TECNICA CONJUNTA N
01.2020 PGT/CODEMAT/CONAP e da NOTA TECNICA CONJUNTA N2 02/2020
PGT/CODEMAT/CONAP, bem assim a RECOMENDACAO conjunta
PGT/CODEMAT1, as quais indicam as diretrizes a serem observadas, por
empregadoras e empregadores, empresas, sindicatos, 6rgdos da Administracao
Publica, nas relacdes de trabalho;

CONSIDERANDO o Decreto n® 9.633, de 13 de margco de 2020,
alterado pelo Decreto n® 9.637, de 17 de marco de 2020 e pelo Decreto n® 9.638, de
20 de margo de 2020, do Governador do Estado de Goias, que decreta a situagao
de emergéncia na saude publica do Estado de Goias, em razéo da disseminagéo do
Nnovo coronavirus;

CONSIDERANDO o Decreto n® 9.634, de 13 de margco de 2020,
do Governador do Estado de Goias, que estabelece os procedimentos preventivos
de emergéncia a serem adotados pelo Poder Executivo do Estado de Goias e
seus servidores, em razao de pandemia do novo coronavirus (COVID-19);
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CONSIDERANDO o Decreto n® 9.638, de 20 de marco de 2020,
em seu art. 2°, §3°, determina a permanéncia das seguintes atividades:

"I - estabelecimentos de saude relacionados a atendimento de
urgéncia e emergéncia, unidades de psicologia e psiquiatria, unidades de
hematologia e hemoterapia, unidades de oncologia, neurocirurgia, cardiologia e
neurologia intervencionista, pré-natal, unidade de terapia renal substitutiva,
farmacias, clinicas de vacinagao, além de laboratorios de analises clinicas;

Il - cemitérios e funerarias;

(...)

IV - hospitais veterinarios e clinicas veterinarias, incluindo os
estabelecimentos comerciais de fornecimento de insumos e géneros alimenticios; "

CONSIDERANDO a NOTIFICACAO RECOMENDATORIA N°
02/2020 DA AUDITORIA FISCAL DO TRABALHO DA SRT/GO (em anexo), no
objetivo de reduzir a disseminagao de coronavirus nos ambientes de trabalho;

CONSIDERANDO que existem sete coronavirus humanos
conhecidos, dentre os quais estdo incluidos o causador da SARS (sindrome
respiratéria aguda grave), o da sindrome respiratéria do Oriente Médio (MERS) e o
COVID-19, e que o conhecimento adquirido com os surtos e epidemias pretéritos
tem orientado as medidas de precaucdo e prevencao adotadas para 0 novo
coronavirus;

CONSIDERANDO que o comportamento do virus, os modos de
transmissao e o comportamento da doenca estdo sendo estudados a medida que os
casos sao identificados, em especial em paises com diferentes caracteristicas
climaticas e socioambientais, que as medidas de seguranca também serdo
atualizadas e que, portanto, o presente documento deve ser acompanhado da
atualizacdo dos canais oficiais da Organizagdo Mundial da Saude (OMS), do
Ministério da Saude (MS) e da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA);

CONSIDERANDO que os sintomas variam de leves a muito
graves, podendo chegar ao ébito em algumas situagdes, prevendo-se que o periodo
de incubacgao, ou seja, 0 tempo entre a exposicdo ao virus e o aparecimento dos
sintomas pode variar de 2 a 14 dias, sendo que pessoas portadoras do virus mas
sem manifestacdo ou com manifestagdes leves dificultam o controle e aumentam a
chance de propagacédo dos casos, vez que a transmissdo ocorre de pessoa para
pessoa a partir de goticulas respiratorias ou contato proximo (dentro de 1 metro) e
que pessoas que tem contato com alguém que tenha sintomas respiratérios (por
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exemplo, espirros, tosse, etc) estdo em risco de serem expostas a goticulas
respiratorias potencialmente infecciosas, como os profissionais de saude e
demais que atuem no socorro, atendimento e acompanhamento de pacientes;

CONSIDERANDO que a Anvisa e o Ministério da Saude
disciplinaram medidas de prevencéo aos profissionais envolvidos no transporte, no
apoio e assisténcia aos potenciais casos, consoante disposto na Nota Técnica n®
04/2020 GVIMS/GGTES/ANVISA
(http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+ T%C3%A9cnica+n+04-
2020+GVIMS-GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-09341c196b28);

CONSIDERANDO que o Centro de Controle de Doengas dos
Estados Unidos (CDC) alerta que naquele pais o contato com industrias, fabricantes
e distribuidores de EPI é realizado regularmente de modo a garantir a disponibilidade
desses materiais se necessario;

CONSIDERANDO que no BRASIL, até a data de 24 de margo de
2020, ja4 haviam sido confirmados 1.980 casos de doengas causadas pelo
coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO que existem grupos populacionais mais
vulneraveis, como maiores de 60 anos, portadores de doengas cronicas,
imunocomprometidos e gestantes;

CONSIDERANDO que existem trabalhadores que desempenham
fungcbes com diferentes graus de risco de exposicdo e que, segundo a entidade
Americana de Saude e Seguranca Ocupacional (Occupational Safety and Health
Administration — OSHA), esses grupos sao: (i) Risco muito alto de exposic¢éo; (ii)
risco alto de exposicao; (iii) risco mediano de exposi¢cao; e (iv) risco baixo de
exposicao;

CONSIDERANDO que o tipo de transmisséo (ex: comunitaria) dos
casos em cada localidade implicara no aumento do risco para grupos de
trabalhadores que tém contato préximo com o publico em geral;

CONSIDERANDO que a transmissdao comunitéria consiste na
transmissdo entre pessoas que nao realizaram viagem internacional recente nem
tiveram contato com pessoas que vieram do exterior, ndo sendo possivel identificar
a fonte de exposicéo ao virus;

CONSIDERANDO que no grupo “Risco muito alto” estdo incluidos
os profissionais com alto potencial de contato com casos confirmados ou suspeitos
de COVID-19 durante procedimentos médicos, laboratérios ou postmortem, tais
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como: médicos, enfermeiras, dentistas, paramédicos, técnicos de enfermagem,
profissionais que realizam exames ou coletam amostras e aqueles que realizam
autopsias;

CONSIDERANDO que no grupo “Risco alto” estdo incluidos os
profissionais “que entram em contato com casos confirmados ou suspeitos de
COVID-19, tais como: fornecedores de insumos de saude, e profissionais de apoio
que entrem nos quartos ou ambientes onde estejam ou estiveram presentes
pacientes confirmados ou suspeitos; profissionais que realizam o transporte de
pacientes (ambulancias); profissionais que trabalham no preparo dos corpos para
cremagao ou enterro";

CONSIDERANDO que no grupo “Risco mediano” estdo incluidos
os profissionais que demandam o contato préximo (menos de 2 metros) com
pessoas que podem estar infectadas com o novo coronavirus (SARS-coV-2), mas
que nao sao consideradas casos suspeitos ou confirmados; que tém contato com
viajantes que podem ter retornado de regides de transmissado da doenga (em &reas
sem transmissao comunitéria); que tém contato com o publico em geral (escolas,
ambientes de grande concentracdo de pessoas, grandes lojas de comércio
varejista) (em areas com transmissao comunitaria);

CONSIDERANDO que no grupo “Risco baixo” estdo incluidos os
profissionais que nédo requerem contato com casos suspeitos, reconhecidos ou que
possam vir a contrair o virus, que ndo tém contato (a menos de 2 metros) com o
publico, ou que tém contato minimo com o publico em geral, e outros trabalhadores;

CONSIDERANDO que a RDC n® 20/2014 disciplina que o
transporte seguro e adequados dos materiais bioldgicos coletados, devidamente
identificados, € de responsabilidade da unidade que realizou a coleta, devendo existir
ventilagao do veiculo para aumentar a troca de ar durante o transporte;

CONSIDERANDO que o trabalho é um determinante social que
nao pode ser esquecido (art. 3° da Lei n® 8.080/90) e que deve ser considerado em
toda a politica nacional de enfrentamento da COVID-19, conforme orientagcées do
Ministério da Saude, Anvisa e Organiza¢c&o Mundial de Saude;

CONSIDERANDO que diante do quadro de pandemia, é
necessario esforco conjunto de toda a sociedade para conter a disseminacdo da
doenca (COVID-19) e que no Brasil a Lei Organica da Saude - Lei n°? 8.080/90 prevé
que a saude é direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as
condi¢des indispensaveis ao seu pleno exercicio (art. 2° caput), mas também
deixando claro que o dever do Estado "ndo exclui o das pessoas, da familia, das
empresas e da sociedade” (§ 29);
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CONSIDERANDO a necessidade de instauracdo de PROMO com
o fim de coordenar a atuagcdo do MPT junto as empresas e entidades sindicais da
atividade privada referentes ao servigo de saude;

NOTIFICA o(a) empregador/entidade a observancia das seguintes
acoes emergenciais:

1) GARANTIR aos profissionais de saude, transporte, apoio,
assisténcia e demais fungdes envolvidas no atendimento a potenciais casos de
coronavirus — considerados pertencentes aos grupos de maior risco segundo a
Occupational and Safety Health Act (OSHA) - a disponibilizacao de equipamentos
de protecao individual e coletiva indicados pelas autoridades de saude locais,
nacionais e internacionais de acordo com as orientacbes mais atualizadas, tais
como:

a) profissionais presentes durante o transporte: melhorar a
ventilacdo do veiculo para aumentar a troca de ar durante o
transporte; limpar e desinfetar todas as superficies internas do
veiculo apos a realizagao do transporte; desinfeccao com alcool a
70%, hipoclorito de sddio ou outro desinfetante indicado para este
fim e seguindo procedimento operacional padrdo definido;

b) profissionais envolvidos no atendimento e cuidados
(especialmente profissionais de saude): higiene das maos com
preparacdo alcodlica; éculos de protecdo ou protetor facial;
mascara cirurgica; avental impermeavel; luvas de procedimento;
mascaras N95, FFP2, ou equivalente, quando da realizagdo de
procedimentos geradores de aerossbis como, por exemplo,
intubacdo ou aspiracdo traqueal, ventilagcdo n&o invasiva,
ressuscitacdo cardiopulmonar, ventilagdo manual antes da
intubacéo, coletas de amostras nasotraqueais e broncoscopias;

1.a. 0 uso de Equipamentos de Protecao Individual (EPI), como as
mascaras, € apenas uma das medidas de prevengdo, ndo sendo suficiente para
garantir a protecéo do trabalhador. Medidas como a higienizacdo das maos com
agua e sabonete liquido ou preparacéo alcodlica, antes e apds a utilizagado das
mascaras, sao essenciais, devendo ser garantido o fornecimento de tais insumos,
assim como o treinamento adequado para que o procedimento seja realizado de
forma eficaz;

1.b. a mascara deve estar apropriadamente ajustada a face para
garantir sua eficacia e reduzir o risco de transmiss&o, devendo haver a orientagéo
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de todos os profissionais sobre como usa-la, remové-la e descarta-la, bem
como sobre a higienizacdo das maos antes e apds seu uso.

1.c. medidas mais especificas de protecdo devem ser adotadas de
acordo com os grupos de risco de exposi¢cao (muito alto, alto, médio e baixo) e de
acordo com diretrizes de autoridades sanitarias nacional e internacionais (ex:
OSHA).

2. GARANTIR que as informacbes sobre higienizac&o, uso e
descarte dos materiais de protecao e outros materiais potencialmente contaminados
estejam disponiveis e que os profissionais estejam devidamente treinados;

3. CONTACTAR, se e quando necessario, fornecedores para
garantir a disponibilidade dos insumos, materiais e equipamentos de protecdo dos
profissionais envolvidos;

4. CUMPRIR o quanto previsto na RDC n® 20/2014 no transporte
de material de material biolégico, assegurando que o veiculo utilizado para essa
finalidade tenha ventilagdo adequada para aumentar a troca de ar durante o
transporte e cuidando para que a limpeza e desinfec¢cdo de todas as superficies
internas do veiculo apds a realizagdo do transporte sejam observadas. A
desinfeccdo pode ser feita com alcool a 70%, hipoclorito de sbédio ou outro
desinfetante indicado para este fim e seguindo procedimento operacional padrao
definido;

4.1. Nao obstante a RDC 20/2014 permita o transporte terceirizado,
devem ser observadas as cautelas previstas naquela norma, ndo se admitindo que
o material biolégico coletado seja entregue ao paciente para que este realize o
transporte, bem como que seja terceirizada essa atividade para motofretista,
motoboy ou estafeta, ante o risco iminente de contaminagéo destes profissionais;

5. INFORMAR e ALERTAR os trabalhadores, as as entidade
sindicais e as as empresas sobre os riscos de contaminag¢ao e propagacéao, e sobre
a importancia da organizagao dos servicos de apoio, transporte e assisténcia, de
modo a garantir as condigdes minimas de saude e seguranga dos profissionais
envolvidos, nos servigos privados de saude, inclusive de saude do trabalhador
(SESMTs)

6. EXPEDIR recomendacdes, protocolos ou notas técnicas aos
SESMTs (Servigos Especializados de Medicina e Seguranga do Trabalho) das
empresas, para que encaminhem casos suspeitos para imediata andlise pelo SUS,
nao permitindo que haja a continuidade do trabalho em casos de suspeita de
contaminacao pelo COVID 19;
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7. ESTABELECER politica de autocuidado para identificagdo de
potenciais sinais e sintomas, com posterior isolamento e contato dos servicos de
saude na identificacao de casos suspeitos (fornecer mascaras para 0 caso suspeito
e 0s demais que tiveram contato ou estiverem realizando seu atendimento);

8. SEGUIR (ou DESENVOLVER internamente) os planos de
contingéncia recomendados pelas autoridades locais em casos de epidemia, tais
como: permitir a auséncia no trabalho, organizar o processo de trabalho para
aumentar a distancia entre as pessoas e reduzir a forca de trabalho necessaria,
permitir a realizacdo de trabalhos a distancia, observando o principio da
irredutibilidade salarial;

8. 1. Considerando que a pandemia caracteriza situagao
excepcional e motivo de forca maior, recomenda-se que medidas capazes de
caracterizar a interrupcao da prestacao de servigco nao impliquem em reducao da
remuneragao dos trabalhadores, por aplicagao analogica do disposto no Art. 60, § 39,
da Lei n®8.213/91;

9. ESTABELECER politica de flexibilidade de jornada quando
servicos de transporte, creches, escolas, dentre outros, ndo estejam em
funcionamento regular, e quando comunicados por autoridades, observado o
principio da irredutibilidade salarial;

10. ESTABELECER uma politica de flexibilidade de jornada para
que os trabalhadores atendam familiares doentes ou em situagdo de vulnerabilidade
a infeccao pelo coronavirus, e obedecam a quarentena e demais orientacées dos
servigcos de saude, observado o principio da irredutibilidade salarial;

11. NAO PERMITIR a circulagdo de criancas e demais familiares
dos trabalhadores nos ambientes de trabalho que possam representar risco a sua
saude, seja de infeccao pelo coronavirus, seja dos demais riscos inerentes a esses
espacos;

12. ADOTAR, sempre que necessario e orientado pelas
autoridades de saude locais, nacional e internacionais, medidas de controle de
cunho administrativo ou estrutural para evitar a exposicdo dos trabalhadores no
ambiente de trabalho, assim, também a propagacao dos casos para a populacdo em
geral.

13. DESENVOLVER um plano de prevencao de infeccoes de
acordo com as legislacoes locais e, ainda, com as orientagcbes da NOTA
TECNICA CONJUNTA N° 01.2020 PGT/CODEMAT/CONAP e da NOTA
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TECNICA CONJUNTA Ne 02/2020 PGT/CODEMAT/CONAP e da NOTIFICAGAO
RECOMENDATORIA Ne¢ 02/2020 DA AUDITORIA FISCAL DO TRABALHO DA
SRT/GO.

14. INFORMAR nos autos, no prazo de cinco dias, as medidas
que foram tomadas para dar cumprimento a esta notificacao recomendatéria
com relacao aos seus associados.

GOIANIA, 25 de margo de 2020.

JANILDA GUIMARAES DE LIMA
PROCURADORA DO TRABALHO
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